
 

  

ВСЕМИРНОЕ ТХЭКВОНДО  

ПРАВИЛА ПРОВЕДЕНИЯ ЧЕМПИОНАТОВ МИРА ПО ПАРА ТХЭКВОНДО 

Вступает в силу 23 ИЮНЯ 2017 ГОДА  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



 

  

  

  
  

  

Тхэквондо - это древнекорейское спортивное боевое искусство, история зарождения 

которого началась около 2000 тыс. лет назад. Тхэквондо было адаптировано для 

спортсменов с ограниченными возможностями и получило название «Пара тхэквондо».   

Во время проведения чемпионатов по пара тхэквондо действуют справедливые и 

прозрачные правила , а также применяется судейская система.   

   

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 



   
Глава 1. Цель.  

1.1. Правила соревнований по Пара Тхэквондо стандартизированны  для Чемпионатов всех 

уровней, организованных и / или продвигаемых Всемирным тхэквондо (WT), 

Континентальными  союзами (CU) и / или национальными ассоциациями WT (MNAs); 

Правила проведения чемпионатов по Пара Тхэквондо предназначены для обеспечения 

того, чтобы все вопросы и ситуации, связанные с соревнованиями, разрешались на 

справедливой, прозрачной, безопасной и упорядоченной основе.  

   

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

  



   
Глава 2.  Применение.  

2.1. Правила соревнований по пара тхэквондо применяются ко всем соревнованиям, 

которые должны быть продвинуты и / или организованы Всемирным Тхэквондо (ВТ), 

каждым Континентальным Сюзом (CU) и MNA. Тем не менее, любая международная 

национальная ассоциация , желающая изменить какую-либо часть Правил соревнований 

по Пара Тхэквондо, должна сначала получить предварительное одобрение WT. В случае, 

если СU и / или MNA нарушают Правила соревнований WT по Пара Тхэквондо без 

предварительного одобрения WT, WT может по своему усмотрению отклонить или 

отозвать свое одобрение, касающегося соответствующего турнира. Кроме того, WT может 

предпринять дальнейшие дисциплинарные меры, касающиеся  CU или MNA.  

   

2.2. Все соревнования по Пара Тхэквондо, проводимые, организованные, признанные или 

санкционированные Всемирным Тхэквондо, проводятся в соответствии с Уставом WT, 

Уставом разрешения споров и дисциплинарных мер . 

   

2.3 Все соревнования, проводимые, организованные, признанные или санкционированные 

WT, и / или каждым Континентальным Союзом и / или Национальной Ассоциацией 

Участников, проводятся в соответствии с Медицинским Кодексом WT, Антидопинговыми 

Правилами WT и Правилами классификации спортсменов WT.  

   

-------------------------------------------------- -------------------------------------------------- -------------------------- 

--------  

 (Интерпретация № 2.1)  

Сначала необходимо получить одобрение: любая организация, желающая внести 

изменения в любую часть существующих правил, должна представить WT содержание 

желаемой поправки вместе с причинами желаемых изменений. Утверждение о любых 

изменениях в этих правилах должно быть получено от WT не позднее, чем за месяц до 

запланированного соревнования. WT может применять Правила соревнований по Пара 

Тхэквондо с изменениями в Чемпионатах по решению Технической комиссии после 

одобрения Президента.  

  

  

 



   
 Глава 3. Место проведения соревнований.  

3.1.Место проведения соревнований состоит из зоны поединка и зоны безопасности. Зона 

поединка и зона безопасности должны иметь плоскую поверхность без каких-либо 

препятствующих выступов и быть покрыты признанным ВТ эластичным и не скользящим 

ковриком. При необходимости зона поединка также может быть установлена на 

платформе высотой 0,6-1 м от пола   

 3.1.1 Восьмиугольная форма  

 Место соревнований состоит из зоны проведения соревнований и зоны безопасности.  

 Место проведения соревнований должна быть квадратной формы,  размером не меньше   

10 м x 10 м и не более 12 м x 12 м. В центре области соревнований должна быть зона 

поединка  восьмеричной формы. Зона поединка должна быть приблизительно 8 м в 

диаметре, и каждая сторона восьмиугольника должна иметь длину приблизительно 3,3 м. 

Между внешней линией области проведения  соревнований и пограничной линией зоны 

поединка находится зона безопасности. Зона поединка и зона безопасности должны быть 

разных цветов, как указано в соответствующем  техническом руководстве по проведению 

соревнований.  

   

3.2 Определение позиций  

   

 3.2.1 Внешнюю линию Зоны поединка следует называть Границей (линиями) границы, а 

внешнюю линию области проведения соревнований- Внешней Линией (линиями).  

   

 3.2.2 Передняя внешняя линия, прилегающая к Столу системы видео повтора  должна 

называться Внешняя линия №1 и по часовой стрелке от внешней линии №1, другие линии 

должны называться Наружные линии № 2, № 3 и № 4. Пограничная линия ,  прилегающая 

к Внешней Линии № 1, должна называться Границей Линии №1 и по часовой стрелке от 

Границы 1, другие линии должны быть вызваны  

 Пограничные линии № 2, № 3 и № 4. В случае зоны поединка восьмиричной формы:  

пограничная линия, прилегающая к внешней линии № 1, должна называться границей № 1 

и по часовой стрелке от граничной линии №1, остальные линии должны называться 

пограничными линиями № 2, № 3, № 4, # 5, # 6, # 7 и # 8.  

   

 3.2.3. Рефери и участники соревнований в начале и в конце поединка: участники должны 

находиться  в двух противоположных точках, в 1 м от центральной точки зоны поединка,  



   
параллельной Внешней Линии №1. Рефери должен быть расположен в точке 1,5 м от 

центра зоны поединка к Внешней Линии № 3.  

   



 

 3.2.4. Положения судей: Позиция 1-го судьи должна находиться в точке 0,5 м от угла 

внешней линии №1 и №2. Положение 2-го судьи должно находиться в точке 0,5 м от центра 

внешней линии №3. Позиция третьего судьи должна быть расположена в точке 0,5 м от угла 

внешней линии №1 и №4. В случае, если два судьи  устанавливают  положение 1-го судьи, 

1-ый судья должен  быть расположен в точке 0,5 м от центра внешней линии № 3, а второй 

судья должен находиться в точке 0,5 м от центра внешней линии №1. Положения судей 

могут быть изменены для облегчения представления средств массовой информации, 

трансляции и / или представления спортов.  

   

 3.2.5 Положение системы видео повтора и автоинформатора: положение системы видео 

повтора и автоинформатора должно располагаться в точке 2 м от внешней линии №1. 

Положение системы видео повтора  может быть изменено в соответствии с  условиями 

места проведения и требованиям, предъявляемым к вещанию в средствах массовой 

информации и / или спортивной презентации.  

   

 3.2.6. Положение тренеров: положение тренеров должно быть отмечено в точке 1 м или 

более от центральной точки внешней линии каждой стороны участника в целом. 

Положение тренеров может быть изменено с учетом условий проведения соревнований и 

требований, предъявляемых представителями СМИ.  

   

 3.2.7. Положение инспекционной стойки: инспекционная стойка должна располагаться 

перед выходом на додянг для проверки защитного снаряжения участников.  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



 

  

  

  

 
  



 

  

  
  

-------------------------------------------------- -------------------------------------------------- -------------------------- 

-------- (Интерпретация № 3.1)  

Эластичный мат: степень эластичности и скользкости мата должна быть одобрена WT перед 

соревнованием.  

   

(Интерпретация № 3.1)  

Цвет: Цветовая схема поверхности мата должна избегать резкого отражения или утомлять 

зрение зрителя или наблюдателя. Цветовая схема также должна быть надлежащим 

образом согласованна с оборудованием участника,  формой и  поверхностью зоны 

поединка.  

   

(Интерпретация № 3.2.7)  

Инспекционный стол: на инспекционной стойке инспектор проверяет, признаны ли 

защитное снаряжения и форма участника Всемирным Тхэквондо  . Если они не признаны 

ВТ, участникам предлагается  поменять защитное снаряжение.  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



 

  
Глава 4. Участник соревнований.   

   

4.1. Квалификация участника  

   

 4.1.1. Обладатель национальности сборной команды-участницы  

   

 4.1.1.1 Спортсмены с статусом беженца, присвоенным государственными органами в 

стране проживания или УВКБ, могут участвовать в турнирах и чемпионатах  под эгидой 

флага ВТ на основании предварительного одобрения ВТ.  

   

 4.1.2 Спортсмен, рекомендованный Национальной ассоциацией , признанной ВТ.  

   

 4.1.3. Обладатель дана по  Пара Тхэквондо выпущенный ВТ или признанный МНА 5-1 Гып  

   

 4.1.4 Обладатель международной лицензии спортсмена ВТ   

   

 4.1.5. Участник соревнований должен быть не моложе 16 лет на момент турнира  

   

 4.1.6 Спортсмен должен пройти Международную классификацию в соответствии с 

Правилами классификации спортсменов ВТ и получить Спортивный класс до начала 

турнира. Спортсмены , признанные не подходящими,  не смогут принимать участие в 

соревнованиях.  

   

4.2 Форма и оборудование участника соревнования  

   

 4.2.1. На соревнованиях по Пара Тхэквондо , указанных в календаре событий ВТ, форма 

участника соревнования и все оборудование для соревнований, такие как маты, защитная 

система и система подсчета очков (PSS), видео рекордер(IVR) и защитное снаряжение, 

должны быть одобрены ВТ.  

   



 

 4.2.2 Участник соревнования должен надеть утвержденную ВТ форму , паховую охрану, 

защитные кожухи, предплечья, ручную защиту (если применимо), сенсорные носки и капу 

перед входом на додянг. 

 4.2.2.1 Участники соревнований по Пара Тхэквондо могут использовать дополнительное и 

персонализированное защитное оборудование на основании предварительного 

одобрения ВТ. Далее описано в Правилах классификации спортсменов ВТ.  

   

 4.2.2.2 Разрезание оборудования в области ног ,кистей рук, рук, коленей, и т. д. разрешено, 

но будет проверяться во время проверки спортсмена. Международный рефери, 

выполняющий инспекцию, может потребовать одобрения уполномоченного Доктора для 

осуществления надрезов.  

   

 4.2.3 Участник соревнований должен иметь собственное защитное оборудование. Паховая 

защиту , защита предплечья и голени должны быть надеты под форму тхэквондо. 

Сенсорные носки, ручная защита и капу должны также предоставляться спортсменом.  

   

 4.2.3.1 Список защищенного оборудования, одобренного ВТ, можно найти на веб-сайте ВТ.  

   

 4.2.3.2. Религиозные предметы можно носить под защитным шлемом и униформой, и они 

не должны препятствовать противостоящему сопернику и угрожать безопасности.  

   

 4.2.4 Рукава формы для  тхэквондо (добок) для классов К40 должны быть обрезаны и 

зашиты либо завернуты , чтобы не препятствовать датчикам фиксировать удары, 

ограничивать движение спортсмена или отрицательно влиять на эстетическое 

представление этого вида спорта.  

   

 4.2.5 Признанное ВТ оборудование для соревнований должно быть предоставлено 

Оргкомитетом соревнований (OК) за свой счет и связанных с ним технических специалистов 

для установки и эксплуатации.  

   

 4.2.5.1 Протектора и системы подсчета очков (PSS) и оборудование, связанное с PSS.  

 4.2.5.1.1. В случае турниров мирового рейтинга G-6 и выше выбор предоставляется WT.  

4.2.5.2 Додянги 



 

   

 4.2.5.3 Защита головы ( шлем)  

   
 4.2.5.4 Система мгновенного воспроизведения видео (IVR) и связанное с ней 

оборудование, включая камеры, кабели, программное обеспечение и т. Д.  

   

 4.2.5.4.1 Должно использоваться минимум две камеры на судейский состав.  

   

 4.2.5.5 Табло в области соревнований (для показа начисленных баллов, минимум 2 на 

судейский состав)  

   

 4.2.5.6 Система отображения в реальном времени (RTDS) в зоне вызова спортсмена и зоне 

разминки  

   

 4.2.5.7 Система рефери в реальном времени (RTRCS) в зале рефери или в зоне ожидания.  

   

 4.2.5.8 Дополнительное оборудование и требования, не предусмотренные данной главой, 

если таковые имеются, должны быть описаны в Техническом руководстве ВТ по  Пара 

Тхэквондо.  

  

4.3 Тренировочная зона  

   

 Оргкомитет признанного ВТ турнира или чемпионата по Пара Тхэквондо должен нести 

ответственность за подготовку тренировочной площадки соответствующего размера 

,учитывая количество спортсменов. Тренировочная зона также должна быть оборудована :  

   

 4.3.1 Додянги 

   

 4.3.2 Предметами первой помощи  

   

 4.3.3 Льдом в соответствующих контейнерах  



 

   

4.4 Анти-допинг  

   

 4.4.1 На всех мероприятиях по Пара Тхэквондо, которые поощряются или санкционируются 

ВТ, любое использование или применение лекарств или химических веществ, описанных в 

Антидопинговых правилах ВТ, и списке запрещенных веществ Всемирного 

Антидопингового Агентства запрещено. Антидопинговый кодекс Всемирного 

Антидопингового Агентства применяется к соревнованиям по Пара-тхэквондо, 

Паралимпийским и многопрофильным играм с Пара Тхэквондо -кируги.  

   

 4.4.2 ВТ может выполнять любые допинговые тесты, которые считаются необходимыми, 

чтобы выяснить, не нарушает ли участник установленные правила. В случае несдачи теста 

и в случае обнаружения допинга, участник исключается из списка финалистов и турнирной 

таблицы, а последующий за ним участник занимает его место.  

   

 4.4.3 Оргкомитет несет ответственность за подготовку всех необходимых препаратов для 

проведения допинг-тестов.  

-------------------------------------------------- -------------------------------------------------- -------------------------- 

-------- (Интерпретация № 4.1.1)  

Обладатель национальности участвующей команды:  

Когда участник является представителем национальной команды, его гражданство 

определяется гражданством страны, которую он представляет, перед подачей заявки на 

участие. Проверка гражданства осуществляется путем проверки паспорта.  

   

Участник, который является гражданином двух или более стран одновременно,  может 

выбрать, какую страну ему представлять . Однако в случае изменения гражданства ему 

разрешено представлять другую страну только в том случае, если прошло тридцать шесть 

(36) месяцев с момента соревнований, представляющих страну, в следующих 

мероприятиях:  

I) Паралимпийские игры  

ii) Квалификационные турниры для Паралимпийских игр   

iii) Чемпионаты  Континентальных Союзов по пара тхэквондо 



 

  iv) Национальные Чемпионаты  

   

Этот период может быть сокращен или даже отменен с согласия Международных 

Национальных Ассоциаций, NPC и ВТ. ВТ может в любое время принять дисциплинарные 

меры против спортсмена и его национальной ассоциации-участника, которая нарушает эту 

статью, включая, но не ограничиваясь, лишением наград( достижений).В случае, если 

спортсмену  16 лет или менее эта статья не будет применяться, если не поступит аппеляции 

ни с  одной из двух стран. В случае спора, ВТ проводит оценку и принимает окончательное 

решение. После принятия решения никакая дальнейшая апелляция не будет приемлемой.  

   

Статья 4.1.1 не применяется к открытым турнирам с мировым рейтингом G-2 или ниже. 

(Интерпретация № 4.1.1.1)  

Спортсмены со статусом беженца в стране, признанной ВТ МНА, могут получить  

Международную Лицензию и принять участие в соревнованиях под флагом ВТ. МНА, 

которая предоставила Международную Лицензию, несет ответственность за то, чтобы 

спортсмен не был беременным и чтобы спортсмены прошли медицинские экзамены, 

которые покажут пригодность для участия. Также каждая МНА берет на себя полную 

ответственность за страхование от несчастных случаев и медицинского страхования, а 

также гражданские обязательства за спортсмена-беженца.  

    

(Интерпретация № 4.1.5)  

Возрастной лимит  основан на году, а не на дате. Например, если Чемпионат мира по Пара 

Тхэквондо проходит 16 сентября 2015 года, те участники, которые родились 31 декабря 

1999 года и раньше 31 декабря 1999 года, имеют право участвовать.  

   

 (Интерпретация № 4.3.2)  

Цвет капы должен быть белым или прозрачным. Тем не менее, защищающее рот 

оборудование  может быть удалено на основании диагноза врача, определяющего,  что его 

использование может нанести вред сопернику.   

(Интерпретация № 4.2.5.3)  

Защитный шлем: допускается только  

 

 



 

Глава 5. Весовые категории и спортивные классы.  

   

5.1. Весовые категории делятся на мужские и женские следующим образом:  

Категории мужчин   Категории женщин   

До 61 кг  Не свыше 61 кг  До 49 кг  Не св. 49 кг  

До 75 кг  Свыше 61 кг, но не 

св. 75 кг  

до 58 кг  Св. 49 кг, но не св. 58 

кг  

До 75 кг  Св. 75 кг  до 58 кг  Св. 58 кг  

  

5.2 Спортивные классы  

    

Мужские 

спорт.классы  

Женские 

спорт.классы  

K41   K41   

K42   K42   

K43   K43   

K44   K44   

  

5.2.1 Консолидация спортивных классов  

   

 Спорт.классы могут быть консолидированы в случае, если в спортивном классе находится 

только один спортсмен. Консолидация всегда производится из более низкого (более 

ослабленного) спортивного класса в более высокий (менее ослабленный) спортивный 

класс. Представители разных полов никогда не объединяются. Объединены могут быть 

только спортивные классы, но  не весовые категории:  

  

 K41              К42  

  K42               К43  

  K43               К44  

5.2.2 Спортсмены могут быть консолидированы в  следующий класс  только в случае 

отсутствия безопасности для консолидированного спортсмена.  

   



 

  5.2.3. Консолидированный спортсмен будет считаться победителем в своем спорт. классе  

в официальных результатах и командных зачетах. Консолидированный спортсмен должен 

будет соревноваться за дополнительные медали в высшем классе, где он / она находится в 

менее выгодном положении.  

  
5.2.4. В случае невозможности консолидации в соответствии со статьей 5 Правил в 

соответствии с Правилами соревнований по Пара Тхэквондо проводится 

демонстрационное соревнование с обычным спортсменом.  

   

-------------------------------------------------- -------------------------------------------------- -------------------------- 

-------- (Интерпретация № 5.1) Не свыше ( до):  

Предел веса определяется критерием одного десятичного знака от указанного предела. 

Например, до 50 кг устанавливается до 50,00 кг, при этом 50,1 кг превышают лимит и 

приводят к дисквалификации.  

   

Свыше:  

Свыше 50 кг считается  50,1 кг, а не 50 кг.  50,00 кг и ниже считается недостаточным весом,  

что приводит к дисквалификации.  

   

(Интерпретация № 5.2.1)  

Консолидация из-за недостаточного количества спортсменов может быть произведена 

только в более высокий (менее ослабленный) спортивный класс.  

   

(Интерпретация № 5.2.4)  

Когда консолидация невозможна, должен быть проведен  демонстрационный поединок 

для того, чтобы спортсмен приобрел опыт участия в поединке  и чтобы за спортсменом 

наблюдали в соревнованиях в рамках процедуры Международной классификации.  

  

  

  

  



 

Глава 6. Система и методы соревнований.  

   

   

6.1. Соревнования составлены следующим образом:  

   

  6.1.1. Индивидуальный поединок проводится между участниками в одном спорт. классе и 

весовой категории. Консолидация спортивных классов может быть произведена в 

соответствии со Статьей 5.2. Участник не участвует в более чем одной (1) весовой категории 

в одном мероприятии.  

   

  6.2.1 Командный счет определяется заработанными очками  участниками команд.  

  

  

  6.2.1.1 Для расчета Командного счета должна использоваться следующая система 

подсчета:  

Золотая медаль  7 очков  

Серебряная 

медаль  

3 очка   

Бронзовая 

медаль  

1 очко   

  

  

6.2.1.2 В случае, если у более чем двух команд ничья –место  определяется:  

1. количеством золотых, серебряных и бронзовых медалей, выигранных командой  

2. количеством  участников  

3. количеством золотых, серебряных и бронзовых медалей в спорт.классе K44, если ничья, 

то   

  K43 и т. Д.  

   

  6.2.1.3. Медали, выигранные при консолидации, учитываются в соответствии с пунктом  

5.2.3.  



 

    

6.2. Системы соревнований разделены следующим образом:  

 

6.2.1 Метод простого исключения  

6.2.2. Круговая система  

6.2.3. Смешанная система 6.2.1, 6.2.2. 

6.3 Паралимпийские игры по пара тхэквондо, Чемпионаты Мира по пара тхэквондо, 

Национальные чемпионаты по пара тхэквондо могут использовать метод простого 

исключения, круговую систему и смешанную систему. 

6.4. Все международные соревнования по Пара Тхэквондо, признанные ВТ, должны быть 

организованы с участие не менее 20 спортсменов из не менее чем пяти (5) стран. 

Официальные результаты с соревнований по Пара Тхэквондо с менее чем 20 спортсменами 

из менее пяти (5)участвующих стран не признаются ВТ.  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



 

Глава 7. Продолжительность поединка.  

7.1 Продолжительность поединка должна составлять три (3) раунда по две (2) 

минуты с одноминутным(1)перерывом между раундами. В случае ничьей после 

завершения третьего  раунда, четвертый (4-й) раунд, состоящий из двух (2) минут, 

будет проводиться как Золотой Раунд, после одного (1) минутного отдыха после 

третьего раунда.  

7.2 По решению Технического делегата на соответствующие чемпионаты 

продолжительность поединка может быть скорректирована и составлять:  одна (1) 

минута x 3 раунда, одна (1) минута 30 секунд x три (3) раунда с интервалом от 30 

секунд до одного  

(1) минуты между раундами   

7.3 Технический делегат должен учитывать спортивные классы при принятии решения о  

продолжительности поединка. Для разных спорт.классов может быть установлена 

различная продолжительность соревнований.  

7.4 Соревнования могут проводиться в однораундной системе. Раунд  должен составлять 

от четырех (4) до пяти (5) минут. Каждому тренеру будет позволено вызвать участника на 

тайм-аут , длительностью от  1 до 2,5 минут в любое время в течение одного раунда. Длина 

раунда и число тайм-аутов на одного тренера будут определены Техническим делегатом.  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



 
Глава 8. Жеребьевка.  

8.1. Крайний срок регистрации и дата жеребьвки должны быть изложены в положении о  

чемпионате.  

8.2. Проводится электронная жеребьевка. В случае, если невозможно провести 

электронную жеребьевку,  способ и порядок жеребьевки определяются Техническим 

делегатом.  

8.3. Определенное количество участников должно быть отобрано на основании Мирового 

рейтинга по стандарту ВТ.  

Количество отобранных участников указано в 4 пункте Мирового рейтинга ВТ и в плане 

турнира.  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

  



 
Глава 9. Международная классификация спортсменов.  

9.1. Международная классификация спортсменов проводится за один (1) - два (2) дня до 

начала соревнований.  

9.2 Новым спортсменам, не проходившем квалификацию, необходимо ее пройти. 

Спортсмену должен быть присвоен спорт. класс до начала соревнований.  

9.2.2 Спортсмены, не прошедшие квалификацию, не смогут участвовать.   

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 



 
 Глава 10. Взвешивание должно состояться за день до начала соревнований.  

Если во время взвешивания выясняется, что спортсмен не соответствует весовой категории, 

на которую он регистрировался, он дисквалифицируется.  

   

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



 

Глава 11. Процедура участия в соревнованиях по керуги.  

11.1 Вызов участников:ФИО участника называется три раза начиная за 30 минут до его 

выступления.  

11.2 Осмотр тела, добка и спортивного снаряжения: после объявления имени участника, 

спортсмен подходит к пункту осмотра тела, добка и снаряжения, где Инспекторы ВТ 

проводят проверку. Спортсмен не должен выражать недовольство, а также иметь при себе 

предметы которые могут нанести ущерб другому участнику.  

11.3 Вход на зону соревнований: после осмотра, участник направляется в зону ожидания 

поединка со своим тренером и доктором или физиотерапевтом (в случае необходимости).  

11.4 Процедура до начала и после окончания поединка  

11.4.1 Центральный рефери говорит «Чонг» «Хонг». Оба спортсмена проходят на зону 

поединка в спортивном снаряжении.   

11.4.2 Участники встают в стандартную стойку лицом к лицу по команде рефери 

«Чарёт»(внимание) и «Кёне»(поклон). Поклон делается из позы «Чарёт» путем наклона 

корпуса вниз более чем на 30 градусов и с наклоном головы более чем на 45 градусов. 

После поклона участники надевают шлемы.   

11.4.3 Рефери начинает поединок командой «Чун-би» (приготовиться) «Си-джак» (старт).  

11.4.4 Участник в каждом раунде начинает соревноваться с команды рефери «Си-джак» 

(старт) и прекращает соревноваться с команды рефери «Куман» (стоп). Даже если рефери 

не сказал «Куман», участник прекращает соревноваться когда истекает время поединка.  

11.4.5 После команды рефери «Куман» оба участника становятся лицом к лицу и делают 

поклон друг другу согласно команде рефери.  

11.4.6 Рефери определяет победителя поднятием его/ее руки.  

11.4.7 Участники уходят с зоны поединка     

  

  

  

  

  

  

  

  



 

Глава 12. Метод соревнований по керуги.  

12.1 На соревнованиях по керуги действует метод простого исключения  

12.2 Соревнования по керуги подразумевают под собой 3 раунда по 1-2 минуте с 

перерывом в 1 минуту. Время поединка определяет Технический Делегат согласно 

Правилам Соревнований.   

12.3 Удары в голову запрещены. Рефери будут наказывать тех кто совершит попытку или 

нанесет удар в голову.  

12.4 За прямой удар в корпус дается 1 очко, за удар с разворотом в корпус – 3 очка.  

12.5 Протекторы, судейская система (PSS), а также система видео повтора (IVR) должны 

быть использованы во время Чемпионата Мира по пара-тхэквондо.  

12.6 При равном счете после 3-го раунда и одноминутного перерыва после него, 

проводится 4-й дополнительный раунд до первого (золотого) очка общей длительностью в 

одну минуту. Все очки при Гам-джом (Gam-jeom) или  Кён-го (Kyong-go) в предыдущих трех 

раундах не принимаются во внимание в дополнительном раунде.   

Когда участник получает первое очко в дополнительном раунде, он или она становится 

победителем.  

Когда участник получает Гам-джом (Gam-jeom) в дополнительном раунде, его соперник 

становится победителем.     

При равном счете после истечения времени дополнительного раунда, победителя 

определяют рефери исходя из выступления спортсменов в дополнительном раунде. Судьи 

и рефери принимают во внимание уровень ограничения способностей во время принятия 

решения.  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



 

Глава 13.  Метод соревнований по пхумсе.  

13.1 Чемпионат Мира по пара-тхэквондо по пхумсе проходит согласно Правилам 

Соревнований ВТ по пхумсе.  

13.2 На Чемпионат Мира по пара-тхэквондо по пхумсе используется метод выбывания 

согласно правилам соревнований по пхумсе.  

13.3 Во время встречи глав команд Технический Директор несет ответственность за 

жеребьевку по пхумсе, и устанавливает по два для каждого класса и категории на 

предварительные поединки, полуфиналы и финалы.  

13.4 Длительность выступления   

Принято: Индивидуальное выступление от 30 секунд до 120 секунд  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



 

  
Глава 14. Результаты.  

11.1 Медали и сертификаты вручаются 4-м лучшим спортсменам (золотая, серебряная и две 

бронзовых медали) соответствующих классов, весовых и возрастных категорий 

участвующим в соревнованиях по керуги и пхумсе.   

11.2 Все участники включая официальных лиц получают сертификаты за участие от Орг 

Комитета.  

11.3 Награждение команд – Пять (5) лучших команд в мужской категории и пять (5) лучших 

команд в женской категории получат призы исходя из суммы общего количества очков 

согласно схеме расчета очков.  

11.4 Очки считаются по следующей схеме:  

11.4.1 Керуги  

Критерии оценки  Количество очков  

За каждого участника прошедшего 

классификацию и взвешивание  

1  

За каждую победу (в том числе проход на 

следующий этап соревнований)  

1  

За каждую золотую медаль  7  

За каждую серебряную медаль  3  

За каждую бронзовую медаль  1  

  

11.4.2 Пхумсе  

Критерии оценки  Количество очков  

За каждую золотую медаль  7  

За каждую серебряную медаль  3  

За каждую бронзовую медаль  1  

  

  

  

  



 

  


